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Kurs 
Erweiterte fokussierte 
transthorakale kardiale 

Sonographie 
(FOCUS-advanced) 

27.-28.9.2022 
im Val Müstair 

 

	

	

Med – Sono 

Organisation: Kurslokalität: 
Med - Sono Hotel Schweizerhof 
Frau Dr. Susanne Morf  Plaz d’Ora 11 
Dr. Rudolf Horn CH-7536 Sta. Maria VM  
Via Bröl 93B Tel. +41 (0)81 851 60 30 
CH-7537 Müstair www.schweizerhof-gr.com  

Kursanmeldung:   Information: 
www.med-sono.ch   info@med-sono.ch 

Bankverbindung: 
BTV IBAN:  CH78 0852 5000 SA30 338A B 
CH-9422 Staad SWIFT: BTVACH22 

Kurskosten 
• CHF: 950.— inkl. Mittagessen und Skript  



Tag 1 Dienstag, 27.9.2022  
08.00-08.15 Begrüssung, Einführung in die Idee des 

supraphrenischen Ultraschalls 
RH 

08.15-08.45 Theorie 
• Repetition der Schnittebenen 

o PLAX + SAX 
o Apicaler 4-Kammer,  

2-Kammer, 3-Kammer-Blick 
• V. cava inferior 

RH 

08.45-09.45  Praxis: Repetition der Schnittebenen Gruppen 
09.45-10.15 Pause  
10.15-10.45 Theorie 

• Aorta ascendens-Messungen 
o PLAX 
o Suprasternal 

• Pericarderguss 
o Subcostal 
o Parasternal 

DvO 

10.45-11.45 Praxis 
• Aorta ascendens 
• Subcostaler Schnitt 

Gruppen 

11.45-13.00 Mittagspause  
13.00-14.00 Theorie: 

• Rechts-Herzpathologie:  
o Rechter Vorhof: Grösse 
o Rechter Ventrikel: Grösse/ Fkt 
o Trikuspidalinsuffizienz 
o Pulmonalarterieller Druck 
o Pulmonalart. Widerstand 

MK 

14.00-14.30 Pause  
14.30-16.30 Praxis: Rechts-Herzpathologie Gruppen 
16.30-17.00 Theorie: 

• Links-Herzpathologie 
o Linker Vorhof: Grösse 
o Linker Ventrikel: Grösse/Fkt 

• Mitralinsuffizenz 

DvO 

17.00-? Gemeinsamer Abend – Spezialprogramm  
 

Tag 2 Mittwoch, 28.9.2022  
08.00-08.45 Theorie: 

• Diastolische Dysfunktion: Grundlagen 
• Einstrome über MV:  

E, A, Dect, Gewebedoppler e’ 

JO 

08.45-10.45 Praxis: Links-Herzpathologie Gruppen 
10.45-11.15 Pause  
11.15-11.45 Theorie  

• Aortaler Ausflusstrakt:  
o Insuffizienz, Stenose 
o Schlagvolumen: VTI LVOT 
o System-Widerstand 

MK 

11.45-12.45 Praxis: Aortaler Ausflusstrakt Gruppen 
12.45-13.45 Mittagspause  
13.45-14.15 Theorie  

• Volumenmanagement:  
o VTI AV 
o VCI 
o RV/LV 
o B-Lines 
o Pleuraergüsse 

SM 

14.15-14.45 Theorie: 
• Vorgehen im Schock: Rush-Protokoll  

SM 

14.45-15.15 Theorie 
• Vorgehen bei Dyspnoe: LUS, FOCUS 

RH 

15.15-15.30 Abschlussevaluation RH 
 
RH = Rudolf Horn SM = Susanne Morf 
MK = Manfred Kreusch DvO = Dieter von Ow 
JO = Joseph Osterwalder 

Fortbildungs-Credits (beantragt): 
SGUM – POCUS 16 Credits 
SGNOR 16 Credits 
SGAR 16 Credits 
SGI 12 Credits 
 


